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RESUMO

Objeto de estudo foi o Parque Estadual da Fonte Grande, localizado em Vitdria, caracterizado como uma Unidade de
Conservagdo de Protecdo Integral, inserido no Macigo Central, rodeado de bairros. O intuito foi realizar uma avaliagdo
das potencialidades e fragilidades ambientais. Como procedimentos metodoldgicos foram utilizados pesquisas
bibliograficas, visitas de campo, registros fotograficos e posteriormente a elaboragdo do diagnéstico das potencialidades
e fragilidades. A pesquisa revelou que o Parque apresenta diversos atributos ambientais, destacando- se o cénico que
atrai a populagdo e escolas que sdo atendidas pelo Centro de Educacdo Ambiental (CEA), onde é abordada a
preservacdo do meio ambiente, ou seja, a Educacdo Ambiental desempenha a funcéo de sensibilizar os visitantes em
torno do Meio Ambiente.

Palavras-Chaves: Unidades de Conservagdo; Educacdo Ambiental; Centro de Educacdo Ambiental

ABSTRACT

Object of study was the Fonte Grande State Park, located in Vitdria, characterized as an Integral Protection
Conservation Unit, inserted in the Central Massif, surrounded by neighborhoods. The aim was to carry out an
assessment of environmental strengths and weaknesses. As methodological procedures, bibliographic research, field
visits, photographic records were used and, later, the elaboration of the diagnosis of strengths and weaknesses. The
research revealed that the Park has several environmental attributes, highlighting the scenic that attracts the population,
in addition, the place is used for leisure and sports practices, however, in certain cases these activities are carried out in
disagreement with the SNUC , resulting in impacts. Environmental Education plays the role of sensitizing visitors about
the Environment.

Keywords: Conservation units; Environmental education; Environmental Education Center
1. Introducéo

O Brasil, a partir da segunda metade do século XX, comecou a debater com mais énfase a conservagdo
da biodiversidade em protecdo da natureza. O cddigo Florestal brasileiro de 1934 constituiu 0 marco legal da
criacdo das Unidades de Conservagdo (UC) no modelo atual. O primeiro parque nacional criado é o de
Itatiaia (30 mil hal), concebido em 1937, na Serra da Mantiqueira, localizado entre os Estados do Rio de
Janeiro e de Minas Gerais contendo uma area de Mata Atlantica bem conservada.Outros parques foram
instituidos no Brasil, como o Parque Nacional do Iguagu (185 mil ha), além do Parque Nacional da Serra dos
Orgaos (10 mil ha), os dois criados no ano de 1939. Esses acontecimentos introduzem a politica de formagao
e gestdo das Unidades de Conservagédo no Brasil (Rangel, 2014).

No Brasil, desde que os parques nacionais foram criados houve o estudo e 0 manejo de impactos dos
visitantes. A cada ano aumenta as visitagbes nas UCs brasileiras, sendo necessario ampliar os
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conhecimentos, habilidades e ferramentas que proporcione bem-estar aos visitantes e o controle dos impactos
nessas areas. As visitacbes em Unidades de Conservagdo tém como instrumento essencial aproximar a
sociedade da natureza e despertar a consciéncia da importancia da conservacdo dos ambientes e dos
processos naturais (BRASIL,2000).

A formulacdo de UC complementa o instrumento de protecdo dos recursos naturais e da gestdo
territorial, sempre buscando garantir a prote¢do e uso adequado dos recursos que a sociedade pode extrair
dos ecossistemas. Com a finalidade de preservar a natureza o Brasil, dispGe de cerca de 9% do seu territorio
de areas protegidas na forma de Unidades de Conservacdo, nas quais sdo divididas em distintas categorias
com normas especificas (Kinker, 2002). Candido (2003, p. 143), explica que grande parte das Unidades de
Conservacdo tem como meta a preservacdo, conservacdo dos espacos naturais e expressdes culturais nesses
locais. As visitacbes em Unidades de Conservacdo associados a Educacdo Ambiental contém um grande
valor, pois ocorre a sensibilizagdo em relacdo a preservagdo e conservacao.

E importante ressaltar que a gestio de uma Unidade de Conservagio em area urbana necessita de um
equilibrio entre a populacdo do entorno e o local de conservacao, de forma que compete ao homem preservar
0 meio ambiente, para que as geracdes futuras possam usufruir dos recursos da natureza. A criagdo de areas
protegidas é necessaria para frear novos avangos populacionais e evitar danos ao meio ambiente, uma vez
que estas areas contribuem para a conservagdo dos recursos naturais.No Art. 11 da Lei do SNUC exp0e 0s
objetivos dos Parques Nacionais que sdao “preservacao de ecossistemas naturais de grande relevancia
ecologica e beleza cénica”. O Plano do Sistema de Unidades de Conservagdo definiu Parques Nacionais
como locais com atributos naturais espetaculares ou Unicas, podendo se em terra ou mar, sob gestdo do Poder
Pablico, no entanto, em areas maiores do que 10 km (LEUZINGER, M. D, 2010).0s Parques Estaduais em
areas urbanas despertam uma relacdo homem e meio, na qual, esses locais desempenham um papel
educacional e interpretativo muito importante, onde os visitantes apreciam a natureza e aprendem a
importancia dos locais para a preservagao das areas protegidas.

O presente artigo tem como intuito destacar a importancia da Unidade de Conservacdo do Parque
Estadual da Fonte Grande localizado no Macico Central do Municipio de Vitéria/ES, em torno da
preservacdo da biodiversidade e sendo espaco ndo formal para o desenvolvimento da educacdo ambiental
com escolas e comunidade civil, ou seja, a sensibilizacdo das pessoas do valor que o meio ambiente
conservado resulta na qualidade de vida.

2. Material e Métodos

As etapas de construcdo desta pesquisa foram divididas em duas partes: A primeira tratou do
levantamento bibliografico, tendo enfoque em dissertacOes, artigos e livros da area de Geografia e outras
areas que tém como tema as Unidades de Conservacdo. Além do subsidio técnico, a qual foi feito consultas a
6rgdos oficiais especificos, como, por exemplo, ao Ministério do Meio Ambiente (MMA) e do Instituto
Chico Mendes de Conservacao da Biodiversidade (ICMBIO), Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos
Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA), e leituras de Leis e Decretos ambientais vigentes na legislagdo
brasileira (MMA,2006).

A segunda parte foi a coleta de dados e informacdes in loco. O primeiro contato aconteceu na funcgdo
de estagiario da SEMMAM/PMV, sendo desempenhada a fungédo no Parque Estadual da Fonte Grande, nesse
periodo de um ano e meio, veio & inspiracdo de escrever esse artigo acerca do Parque. Posteriormente foi
protocolado um documento com a intengdo de fazer a pesquisa e apds a analise houve a liberagdo da
Prefeitura Municipal de Vitoria. Aconteceram cinco visitas na area de estudo, onde foram feitos registros
fotograficos, conversa com funciondrios, que alimentaram as informacdes para a pesquisa.
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Figura 1: Sistematizacéo dos levantamentos, analise e conclusdes dos dados e redag&o final.
Fluxograma dos processos metodolégicos utilizados durante a pesquisa
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Fonte: Préprio autor, 2022.

3. Resultados e Discussao

3.1 O Parque Estadual da Fonte Grande

Sendo de grande importancia para 0 municipio de Vitoria e municipios vizinhos, pois abarca grande
biodiversidade da fauna e da flora, constituindo melhoria da quantidade do ar, uso para sensibilizacdo da
populacdo em torno da necessidade de preservacdo do meio ambiente e da Educacdo Ambiental, ou seja,

abordando as potencialidades e fragilidades do Parque.
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O Parque Estadual da Fonte Grande é a maior area com vegetacao tipica de encostas da Mata Atlantica
de Vitoria, juntos aos Parques Naturais Municipais da Gruta da Onca, Mulembd, Tabuazeiro e a Reserva
Ecolégica Municipal da Pedra dos Olhos, que formam a Area de Protecdo Ambiental do Macico Central,
com aproximadamente 1.100 hectares.O Parque Estadual da Fonte Grande é uma Unidade de Conservagéo
de Protecédo Integral, sendo enquadrado na categoria de Parque Nacional. Nos termos do Art. 11 da Lei n°®
9.985\00, os parques nacionais, estaduais ou municipais tém como proposito principal “a preservacdo de
ecossistemas naturais de grande relevancia ecologica e beleza cénica, possibilitando a realizagdo de
pesquisas cientificas e o desenvolvimento de atividades de educacdo e interpretacdo ambiental, a recreagéo
em contato com a natureza e o turismo ecologico”.6 Art.11 § 42 “As unidades dessa categoria, quando
criadas pelo Estado ou Municipio, serdo denominadas, respectivamente, Parque Estadual e Parque Natural
Municipal” (BRASIL, 2000).A area do Parque Estadual da Fonte Grande pertence ao Governo do Estado do
Espirito Santo, todavia, atualmente é gerenciado pela Prefeitura Municipal de Vitdria, em convénio desde
1992. A é&rea do Parque Estadual da Fonte Grande é de 218 ha, sendo dividida em duas glebas A e B. A area
intitulada de A, possui cerca 195 ha, ja a area B possui aproximadamente 23 ha. (figura 1).

Figura 2: Demarcacédo do Parque Estadual da Fonte Grande. Dividida em duas areas: A e B

Fonte: SEMMAM\PMV.

O Parque Estadual da Fonte Grande dispGe de duas entradas, sendo a portaria principal, localizada na
rodovia Serafim Derenzi, onde sdo realizadas as entradas de carros, motos, visitantes, etc. (figura 2), e a
portaria de Fradinhos, localizada no bairro de mesmo nome, onde somente € liberada a entrada de visitantes a
pé ou de bicicleta.
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Figura 3: Entrada principal pela Rodovia Serafim Derenzi

Fonte: Préprio autor, 2021.

Pela entrada principal do Parque Estadual da Fonte (figura 3), onde o acesso é liberado para veiculos e
pedestres, sendo possivel acessar o Mirante Mochuara, ao qual o visitante consegue avistar o Monte
Mochuara no Municipio de Cariacica /ES, o Mirante Recanto da Floresta € um contato em que o visitante
tem proximo da vegetagdo exuberante da Mata Atlantica, nos Mirante Sumaré e Mirante da Cidade os
municipios de Cariacica, Vila Velha, Vitéria e Serra podem ser observados, vale ressaltar que todos os
Mirantes passaram por reformas recentemente, para proporcionar mais seguranga aos visitantes.

3.2. Centro de Educacdo Ambiental

O Plano de Manejo do Parque Estadual da Fonte Grande no Programa Uso Pablico — Sub Programa de
Educacdo Ambiental estimula o uso do Parque e dos seus recursos pela rede escolar, instituicdes
governamentais, organizagdes civis, promovendo atividades de visitas ao PEFG, outros segmentos ou grupos
interessados. (PLANO DE MANEJO, 1996).

O Centro de Educacdo Ambiental - CEA da Fonte Grande realizam atividades de trilhas
interpretativas, atendendo em torno de mil visitantes por més, sendo escolas de Educacdo Infantil, Ensino
Fundamental, escolas de Tempo Integral, escolas de Ensino Médio, Ensino Superior, Grupos Organizados,
Comunidades do Entorno e Turistas. O programa de Interpretacdo Ambiental dispde como atrativos a
Biodiversidade, além de quatro mirantes que permitem aos visitantes uma contemplacéo da vista panoramica
da planicie litoranea e das serras capixabas e dos rios que desdguam na Baia de Vitoria.

As trilhas interpretativas elaboradas pelo CEA da Fonte Grande fomentam o aprendizado e o ensino de
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Geografia, associado as relagcdes socioambientais com o PEFG, propiciando o desenvolvimento de atividades
monitoradas, caminhadas livres, tornando fonte de inspiracdo para quem busca melhor qualidade de vida em
meio & natureza entre os visitantes/Parque. Além disso, o0 CEA da Fonte Grande desenvolve projetos de
Educacdo Ambiental com as comunidades e escolas do entorno do Parque em parceira feita entre as
Secretaria Municipal de Meio Ambiente SEMMAM e a Secretaria Municipal de Educacdo SEME.

O CEA Fonte Grande tem como objetivo sensibilizar os alunos, moradores, acerca da importancia do
Meio Ambiente em nosso dia a dia e da sua conservacdo utilizando o préprio Parque Estadual da Fonte
Grande, como espaco de sensibilizacdo, acdo educativa com alunos. (figura 4)

Figura 4: Educacio Ambiental

Fonte: Préprio autor, 2016.

A infraestrutura do Centro de Educagdo Ambiental (CEA) Fonte Grande tem o auditério, onde ficam
expostos animais empalhados e no formol, além de bebedouro, area de lanche, banheiro masculino e
feminino.

3.3. Caminhada Ecoldgica

A Caminhada ecoldgica volta a Pedra dos Dois Olhos inicia-se no estacionamento da sede
administrativa do Parque Estadual da Fonte Grande seguindo para a Pedra dos Dois Olhos perfazendo o
percurso de 2,5 Km, entre ida e volta. A caminhada é realizada com a orientacdo e monitoria de um
Educador Ambiental onde é feita a sensibilizagdo ambiental, uma vez que se trata de uma éarea de Unidade de
Conservacdo, sendo abordada a importancia da conservacdo daquela area e contribuindo para uma maior
interacdo da populagdo com o0s recursos naturais, além da sensibilizagdo ambiental, é fomentada a pratica de
atividade fisica e lazer. Em contrapartida, para a realizacdo da caminhada €é estipulado nimero maximo de
até 40 pessoas por vez, pois 0 acréscimo de pessoas pode causar impactos negativos.

O critério para o preenchimento das vagas é através de telefonema para o Parque, sendo que 0s
guarentas primeiros que ligarem participam da caminhada e posteriormente sdo colhidas algumas
informacBes como: nome, idade, e-mail, endereco e em seguida é enviado um e-mail, confirmando a
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inscricdo da pessoa e neste e-mail, segue em anexo, algumas dicas como: usar roupa leve, alimento para
consumo, agua potavel e a quilometragem total do percurso.

Durante a caminhada os visitantes contemplam a beleza cénica do local em contato direto com a
natureza, além da atividade fisica que o percurso exige dos participantes, havendo & interagdo entre o meio
ambiente e lazer. A caminhada ecoldgica quase sempre ocorre com 0 numero maximo estipulado pela
administracdo do parque. No Parque encontramos placas de sensibilizagdo aos visitantes (figura 4).

Figura 5: Placa de orientacéo e sensibilizacdo

Fonte: proprio autor, 2017.
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Figura 6: Cartilha disponivel para os visitantes
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Os impactos negativos identificados nas trilhas configuraram- se em compactacdo do solo, raizes
expostas, erosao, reducgéo de serrapilheiras, atropelamento de fauna, identificados em pesquisa de campo.

As identificacOes das fragilidades podem auxiliar em novas propostas de sensibilizagdo aos visitantes,
para evitar novos danos ao meio ambiente, ou seja, com a elaboracdo de medidas mitigadoras através da
Educacdo Ambiental. E necessario o gerenciamento do uso publico nos locais de maiores impactos
negativos, porque 0s visitantes podem agravar os danos ambientais.

Diante dos impactos negativos identificados no PEFG, em desacordo com o SNUC e o Plano de
Manejo, uma das medidas para mitigar estes impactos seria 0 ampliamento da Educacdo Ambiental em
abordagens aos visitantes informando acerca dos atos, que causam danos ao meio ambiente, pois muitos dos
visitantes cometem danos, por falta de conhecimento das regras de uma Unidade de Conservacdo e o
aumento de placas educativas.

4. Conclusao

O Parque mostra muitas possibilidades com seus atributos cénicos que valorizam e aproximam a
relacdo com a populagdo do entorno e a sociedade em geral, além da Educacdo Ambiental realizada com as
escolas e as comunidades desenvolvendo um processo de Educacdo responsavel formando individuos
conscientes em relacdo aos problemas ambientais buscando a preservacdo e conservacdo dos recursos
naturais e a sustentabilidade. As visitacfes no Parque possibilitam a disseminacdo da Educacdo Ambiental
em contato com a natureza, porém o objetivo fundamental da Unidade de Conservagdo é a protecdo do
ambiente natural, sendo as visitagdes previstas no Plano Manejo, regulamentando o plano de uso publico. O
Parque possui uma cartilha com informacdes sobre o local e recomendacdes aos visitantes e telefone de
contato do Parque.

Com o aumento das visitagbes nas Unidades de Conservagdes nos Ultimos anos foi necessério
conciliar o uso publico e preservacdo da biodiversidade e outros recursos naturais em espacos ambientais,
isto é, o planejamento nestas areas é importante, para minimizar os impactos causados pelos visitantes.

No Parque Estadual da Fonte Grande o controle do nimero de visitantes é feito na portaria principal
com as anotacdes dos veiculos e quantidade de pessoas no interior dos mesmos, caderno de visitas, além do
controle realizado pelo Centro de Educagdo Ambiental da quantidade de escolas e alunos e atendimentos as
comunidades.
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